Estrategia Nacional contra la Soledad No Deseada (2026-2030)

Nuevo marco estatal para combatir la soledad no deseada en Espaiia, transformandola en una responsabilidad publica y fomentando la cohesion social y el apoyo comunitario.

Una Realidad Critica en Espana Ejes del Plan “No dejar solo a nadie”
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El 20% de la poblacion
espanola sufre soledad
no deseada
actuaimente.

Cronico
Dos tercios sufren esta

situacion desde hace
mas de dos anos.

Detecciony
Prescripcion Social

Los centros de salud podran prescribir
participacion comunitaria como medida preventiva.

Costes masivos en sanidad,
medicamentos y pérdida de
Personas con productividad laboral.

Discapacidad

Vivienday
Urbanismo Social
Impulso del cohousing en suelo

Personas publico y recuperacion de plazas
32 59 Migrantes para el encuentro.
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aislamiento en zonas despobiadas.



