
Es un tiempo verbal en inglés que se utiliza para hablar de
acciones que realizamos de manera habitual como, por ejemplo,
dormir, comer o ir a trabajar.
Se forma utilizando el infinitivo del verbo salvo para la tercera
persona del singular a la que se le añade una -s o -es,
dependiendo de la terminación del verbo.

Es un tiempo verbal en inglés que se utiliza para describir acciones que
están sucediendo en el momento o hablar de planes futuros que van ya
están confirmados.
Se forma utilizando el verbo to be seguido por el verbo que describe la
acción acabado en -ing.
¡Por ejemplo! I am watching Canal Sénior on my TV.

Describen una acción ya sea física o mental.
Si hablamos por ejemplo de aquellos que describen
movimientos que realizamos con el cuerpo, podemos poner el
ejemplo de run (correr) o jump (saltar). 
Si buscamos, por otro lado, verbos que describan acciones
mentales tenemos think (pensar) o learn (aprender).

Every day/ week/ month/ year: indican la frecuencia regular de una
acción (diaria, semanal, mensual o anual).
Usually significa normalmente; always es siempre y sometimes se
utiliza para hablar de acciones que ocurren solo a veces.
Estas palabras se utilizan con el Present Simple.

¿Qué es el Present Continuous?

Inglés para seniors: formas de hablar
del presente en inglés

¿Qué es el Present Simple?

¿Qué palabras existen para expresar rutina o frecuencia?

¿Cuáles son los verbos de acción?

Para negar el Present Simple, usamos do o does. Por ejemplo, I
don't like coffee o She doesn't like coffee. Para el Present
Continuous, empleamos am not, Is not y are not. Por ejemplo, I
am not studying right now o She is not shopping at the
moment.

¿Cómo puedo negar el presente?
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